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FRANCHISÉS CHEZ



Crée en 2007 par Caroline Fortier, canadienne installée à Clermont, GymNature est
le premier concept d'activité physique en plein air de France .

En 2011, Anne-Solène Reynouard, diplômée de l'UFR STAPS de Clermont en Activités
Physique Adapté Santé (APAS) reprend la suite et, parallèlement au cours en
extérieur, ouvre des séances de GymDouce basée sur la méthode Pilates en
collaboration avec des associations, collectivités ou encore des entreprises.

En 2015, le club ouvre son premier studio, au 12 rue Sainte Geneviève.

En 2018, le studio de Riom est ouvert, au 41 rue Hippolyte Gomot.

En 2024, plus de 35 associations, comités d'entreprise, établissements de santé et
thermaux, collectivités, ainsi que des entreprises de tous secteurs, sans oublier 400
adhérents individuels, font appel à BeOForme chaque semaine.

HISTORIQUE

AUJOURD’HUI

QUI SOMMES-NOUS ?

Pour plus d'informations, contactez-nous vite !
04 63 22 34 00 - accueil@beoforme.fr



NOTRE CONCEPT

BeOForme est un club Sport Santé et Sport Bien-Etre, innovant, capable de
s'adresser à tout type de public (de 18 mois à 99 ans) avec des méthodes novatrices
telles que la méthode de Gasquet, mais aussi classique comme le Yoga, le Pilates, le
Renforcement musculaire, le Cardio, la Relaxation et l’Activité Physique Adaptée qui
représentent l'ensemble de nos savoirs-faire.

LA SÉANCE COLLECTIVE CHEZ BEOFORME

Avant toute séance, le coach parle avec l’adhérent de ses besoins et l'analyse
pour orienter au mieux sur des activités adaptés à sa santé et son bien-être. En
amont du cours, les coachs prennent connaissance de leur public pour créer
une séance en fonction des capacités et besoins des participants.

LA SÉANCE PERSONNALISÉE CHEZ BEOFORME

Pour personnaliser les séances d'activités de notre public, nous avons crée le
BilanForme BeOForme qui permet au coach de connaître les capacités
physiques, mentales, les souhaits et les motivations de chaque personne.
Ensuite, des séances adaptées à la demande et aux aptitudes de la personne
sont mises en place sur un des créneaux sport santé disponibles sur les
différents studios.

Pour plus d'informations, contactez-nous vite !
04 63 22 34 00 - accueil@beoforme.fr



AVANTAGES BEOFORME
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01 Coachs experts à vos côtés

03

En prenant en compte les antécédents médicaux et besoins
spécifiques des adhérents grâce à des consultations initiales, vous
proposez un service à la fois sécurisé et personnalisé. Cette approche
attire une clientèle fidèle, réduit les risques de blessures et offre un
avantage concurrentiel en se positionnant sur un secteur sécurisé et
personnalisé.

Prise en compte des problèmes de santé de chacun

L’accompagnement personnalisé par un coach expert crée une
relation de confiance, favorisant la fidélisation et la satisfaction des
adhérents. Cette approche augmente le taux de rétention, encourage
les renouvellements d’abonnement et génère des recommandations,
boostant ainsi votre chiffre d’affaires sur le long terme.

Nous collaborons également avec différentes structures pour intégrer
le sport et le bien-être dans leur environnement. Cette approche
permet de favoriser la santé des participants, d’améliorer leur
productivité et de renforcer la cohésion d’équipe. En offrant des
programmes adaptés, nous contribuons à un environnement plus
dynamique et épanouissant, permettant d’améliorer la satisfaction
générale.

Collaboration avec des professionnels

Pour plus d'informations, contactez-nous vite !
04 63 22 34 00 - accueil@beoforme.fr



LA FRANCHISE

Quelques-uns des avantages proposés :  
Exclusivité territoriale
Mise à disposition de la marque BeOForme
Site internet et opérations de communications nationales
Transmission des méthodes, techniques et savoir-faire
Formation et assistance
Protection du réseau

Rejoignez l’aventure et ouvrez votre propre studio ! 

1.
Droit d’entrée : 5000€

Frais d’installation (estimation) :
Travaux d’aménagement (1500€ - 3000€)
Pose de l’enseigne sur la vitrine (environ 1000€)
Matériel de cours (environ 4000€)

Profil requis
Éducateur sportif avec une formation en sport
santé (APA...)
Expérience dans le domaine du sport santé
Motivation et ambition

2.

Pour plus d'informations, contactez-nous vite !
04 63 22 34 00 - accueil@beoforme.fr



Vous êtes une personnes dynamique, rigoureuse
et bien organisée, dotée d'un excellent sens du

relationnel et d'une attitude positive. 

Si vous avez l'esprit d'équipe, le sens du service
et une réelle envie de partager, rejoignez-nous !

OUVRIR UN CENTRE
BEOFORME

Pour plus d'informations, contactez-nous vite !
04 63 22 34 00 - accueil@beoforme.fr



CONTACT
BEOFORME

12 Rue Sainte Geneviève 
63000 Clermont-Ferrand

accueil@beoforme.fr

04 63 22 34 00

REJOIGNEZ-NOUS !
Vous souhaitez faire partie d’une entreprise en pleine croissance et contribuer à
l’amélioration de la santé et du bien-être de vos adhérents ? BeOForme est la bonne
opportunité pour vous. Contactez-nous dès aujourd’hui pour discuter de la
possibilité d’ouvrir votre propre studio BeOForme.


